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Substitution auf Reisen 
 
 
Welches Formular, welche Substitutionsmittel sind erlaubt, für wie lange, in welchen Ländern 
ist eine Substitutionsbehandlung überhaupt zugelassen und wo gibt es 
Versorgungsstrukturen vor Ort? 
 
Alle Antworten kompakt auf dieser Seite: 
 
Substitutionspatienten auf Reisen 
Ralf Gerlach, Dipl.-Päd. 
Stv. Leiter INDRO e.V. 
Münster 
Leiter der „Internationalen Koordinations- und Informationsstelle für Auslandsreisen von 
Substitutionspatienten“ 
Vortrag, geh. bei der 19. Jahrestagung der Deutschen Fachgesellschaft für Reisemedizin 
e.V. 23.-24.09.2016 in Ludwigshafen 
http://www.indro-online.de/gerlachludwigshafen2016.pdf 
 
Substitution auf Reisen (1): Datenbank von INDRO/Münster 
http://www.indro-online.de/indexmethadon.htm  
  
Substitution auf Reisen (2): Überblick des INCB – International Narcotic Control Board 
http://www.incb.org/incb/en/psychotropicsubstances/travellers_country_regulations.html 
 
Substitution auf Reisen (3): BfArM – Reisen mit Betäubungsmitteln 
http://www.bfarm.de/DE/Bundesopiumstelle/Betaeubungsmittel/Reisen/_node.html  
 
Substitution auf Reisen (4): Formulare und ärztliche Musterbescheinigungen für Reisen in 
Schengen und Nicht-Schengen-Staaten (INDRO) 
http://www.indro-online.de/formulare.htm 
 
Substitution auf Reisen (5): International Doctor’s Letter 
http://www.forum-substitutionspraxis.de/versorgungspraxis/national/1771-international-
doctor-s-letter-for-patients-in-ost-opioid-substitution-treatment  
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